
 7.                                              Bylinky našich babiček 
 

 

 

 

 

 

Celodenní program (8 hodin) zaměřený na poznávání 

místních druhů léčivek, pochopení významu 

léčivých bylin, sběr a ochutnávku bylinných 

nálevů, zpracování bylin do obkladů, mastí a 

tinktur. Součástí programu je pozorování 

masožravých rostlin a orchidejí (terénní exkurze 

s odborným výkladem o stanovištích a nutnosti 

ochrany). 

 

Cílová skupina: obyvatelé, návštěvníci, senioři 

 

Přínos pro cílovou skupinu: prožitkové poznávání, 

prohloubení vnímání přírody 

 

 

 

 

 

 


